Varfor har bussresenaren inte pa sig baltet?
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PM kring baltesanvandningen i busstrafiken utifran
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PM kring baltesanvandningen i busstrafiken

Da och da framkommer i media uppgifter fran lokala matningar av béltesanvandning pa bussar.
Ibland &r de kopplade till intervjuer med enstaka resenéar varfor de anvander/inte anvdnder béltet.
Kollektivtrafikbarometerns styrka ar att den ar landsomfattande och dessutom maéter bade attityder
och resvanor. Hur hog ar egentligen baltesanvdandningen och skiljer den sig at 6ver landet. Det &r
ocksa intressant att veta vilka anledningar resenarerna anger varfor de inte anvander
sakerhetsbaltet.

Lagen ar tydlig med att finns det balten pa lediga sittplatser sa ska man anvdnda dem. Men det ar
tillatet att sta i bussar om fordonet ar godkant for stdende passagerare och i reser man inom
tattbebyggt omrade behéver man inte anvanda lediga sittplatser med béalten dven om de ar lediga.
Det finns ocksa en informationsskyldighet att med utrop eller férinspelade meddelanden samt
dekaler upplysa om béltestvanget. Pa langre linjer 6ver 5 mil ska paminnelse goras efter varje stopp.
Skillnaden jamfort med ett mer absolut baltestvang i personbil handlar om bade rationalitet och
riskavvagningar. Sannolikheten att raka ut fér en olycka ndr man reser i en buss &r betydligt lagre an
vid resa i tex personbil. 2011-2020 sa dog i genomsnitt farre dn en person per ar och cirka 14 skadas
allvarligt varje ar i bussolyckor pa svenska vagar (Trafikanalys 2023 Véagtrafikskador). Dock ar den
framsta orsaken till personskador pa passagerare i buss valtningsolyckor. Vid sadana olyckor kan
baltesanvandning vara avgorande for hur val en person klarar sig. Trafikverket uppmarksammade
hinder foér baltesanvandning i sin av Skyltfonden finansierade rapport “Utvardering av insatser for att
Oka béaltesanvandningen i buss i fyra regioner” (TRV 2017/94345). Rapporten identifierade ocksa att
fa upphandlande enheter har systematiskt méatt baltesanvandningen.

Under tre ar (2019, 2020, 2022) har vi som branschorganisation tillsammans med vara medlemmar,
de regionala kollektivtrafikmyndigheterna, stallt fragor om baltesanvandningen for de som rest pa
region- och expressbussar i den l6pande medborgar- och resenarsundersékningen
Kollektivtrafikbarometern. Vi har inte stallt fragorna till de som reser i stadsbusstrafik eftersom de
flesta bussar dar ar klass | bussar utan balten. Totalt har vi 5623 svar som ingar i analysen. | de flesta
fragor redovisas de tre aren tillsammans eftersom skillnaderna éver aren ar liten och statistiskt sdkra
nedbrytningar ar av stérre vikt an att kika pa decimalféréandringar 6ver tid.

| Kollektivtrafikbarometern staller vi fragorna till ett slumpmassigt urval ur befolkningen dagen efter
man rest. Sannolikt har man inte gldomt om man hade baltet pa eller inte nar man tillfragas, men det
kan finnas tex de som efterat svarar att de hade balte fast de inte hade for att de nar de paminns av
fragan vill verkar “battre” an vad de i sjdlva verket var. Kollektivtrafikbarometern samlas in resultat
fran hela landet (utom fran region Sérmland som valt att inte delta i den nationella samverkan) sa
resultaten ar att se som nationellt generaliserbara, men eftersom vi samlat in under en langre tid har
vi dven tillrackligt manga respondenter for att gora en del forsiktiga nedbrytningar dven pa regional
niva. Ett annat matfel kan ha att géra med att resenaren har svart att definiera och forsta skillnaden
mellan stads-/tatortsbuss och region-/expressbuss. Det finns har en naturlig grazon dar branschen
saknar definitioner och det paverkar sa klart dven resendrernas avgéranden.

| slutet av detta PM finns sammanfattning och slutsatser fran undersdkningen.

Kontaktperson: Mattias Andersson, ansvarig Kollektivtrafikbarometern,
mattias.andersson@svenskkollektivtrafik.se
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Anvander bussresenaren balte?

En svag majoritet av resendrerna i regional- och expressbussar anvander baltet. Det ar ungefar
samma anvandande av béltet de tre mataren, vilket ger ett snitt pa 50,9 % av de som rest i regional-
och expressbussar.

Batesanvandningen i regional- och expressbuss
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Aldersskillnad i baltesanvandning

Baltesanvandning per aldersgrupp
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| diagrammet ovan ser vi genomsnitt fér matningarna 2019-2022. Det finns stora skillnader mellan
yngre och dldre. Baltesanvandningen dr som lagst i aldersgrupperna 15-24 ar for att mer eller mindre
kontinuerligt sedan stiga till de som ar 75-79 ar. Déarefter sjunker anvandandet i det tva aldsta
grupperna, dock inte under medel.

Skillnader i kon
En nagon storre andel av kvinnorna anvander béalte an mannen.

Kvinnor

Anvinde du balte pa bussresan? (Ja) 49,6 52,4
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Resfrekvens

Om man istallet bryter ner svaren pa resfrekvens ser man att de som reser oftast ar de som anvander
baltet minst.

Resfrekvens med kollektivtrafiken Varje vecka Varje manad Mer sillan/aldrig
Anvinde du bilte pa bussresan? (Ja) 49,5 59,2 68,3

Eftersom frekvensen i resandet i kollektivtrafiken inte ar jamnt fordelat 6ver aldrarna, tex reser
ungdomar utan korkort mer dn dldre som har bil. Darfér behdver man darfor bryta ned resultaten i
resfrekvens per aldersgrupp for att se om resultaten haller i sig.

Resfrekvens per aldersgrupp

Oavsett resfrekvens sa ar det de yngre som drar ner snittet i resfrekvens utom bland de yngsta som
reser sallan/aldrig i kollektivtrafiken. Denna grupp av de yngsta som reser séllan i kollektivtrafiken &r
dock mindre &n 2 procent av de yngsta som total. Aven gruppen 75+ har lagre baltesanvindning
oavsett resfrekvens. Dessa redovisas dock inte separat da 5-ars intervall som i diagrammet ovan
skulle ge allt for skakiga resultat vid nedbrytningar.

Biltesanvandning per resfrekvens och aldersgrupp
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Olika delar av landet

Olika delar av landet har olika bussflottor och olika trafiklosningar. Respondenternas uppfattning om
vad som ar stadstrafik, forortstrafik, regionaltrafik etc kan vaxla beroende pa tradition, lokala
begrepp och trafikuppldgg. Trafikforetagen har ocksa olika policys kring nar man kor klass 1, klass Il
och klass Ill bussar, vilket paverkar om det finns tillgang till balten. Vissa organisationer har arbetat
mer intensivt med kampanjer for att anvanda baltet och med sténdig paminnelse vid varje resa om
vikten av att anvanda baltet. Fran resultaten kan vi utldsa att de som toppar ar Ian med manga langa
busslinjer varfor det ar rimligt att dven titta pa reslangder som variabel.
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Andel biltesanvandning i regional-/expressbuss per region
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Reslangd

Det visar sig att dven reslangden har en klar betydelse for baltesanvandningen. Pa resor under 20 km
ar anvandningen under genomsnitt och pa langre resor dn sa dr andelen som anvander baltet hogre
an genomsnitt.

Biltesanvandning i regional-/expressbuss utifrdn reslangd
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Varfor anvander man inte baltet?

Beror det pa trygghet?

| Kollektivtrafikbarometern stalls en fraga ”Det kdnns tryggt att resa med bolaget”. | trygghet finns
manga aspekter som inte bara har med trafiksdkerhet att géra utan dven tex oron for férseningar,
hot/valdssituationer och de senaste aren oron att smittas av covid-19. Endast 2019 av de tre méataren
ar fri fran en pandemioro. Det man da kan se &r att 53% av de som upplever det som tryggt att aka
kollektivt ar baltesanvdandare, medan bara 47% av de som inte tycker det ar tryggt att resa kollektivt
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anvander baltet. Nar vi 2023 fragar respondenter vad de menar med otrygghet i kollektivtrafiken, ar
det bara 25% av de otrygga som lagger in trafiksdkerhetsaspekter i begreppet.

Andel som instammer/tar avstand frar att det ar
tryggt/otryggt att resa kollektivt, bland de som ar
baltesanvandare (2019)
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Orsaker att inte anvanda baltet

Vi har fragat de som anger att de inte anvander béltet varfor de inte gjorde det. Svarsalternativen har
varit foérdefinierade och spritt 6ver de tre aren 12 % har angett “andra orsaker” dn de fordefinierade
som anledning. Genom att ga igenom forsta manadernas svar kring ”andra orsaker” kompletterades
svarsalternativen.

Bland de som inte anvander balten dr argumenten for att de inte rest baltade framst att man inte
uppmarksammande nagot balte, att man kadnner sig sdker att resa utan balte samt att det ar
obekvamt med bélte. Notera att det narliggande alternativet att baltet inte passade
kroppsbyggnaden ar ett av de minst anvdnda argumenten.

Vilka var anledningarna till att du inte anvande baltet pa bussresan?
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Skiljer anledningar mellan de som reser kort och langt?

Bland de som reser kort stracka (0-5 km) dr de argument som sticker ut att det kdndes onddigt med
bélte for att de reste sa kort stracka eller att de stod upp i bussen och darfor inte anvande bélte.
Kunskapen om att en lag finns och att det var svart att ta pa sig baltet finns framst bland de som
reser en knapp mil, de hor ocksa till de som i mindre utstrackning uppmarksammat att det fanns
bélte (5 km-10 km). Att det ar obekvamt med balte och att man kanner sig séker med balte sticker ut
bland de som reser mellan 1-2 mil. Bland de som reser dnnu langre finns det manga som inte
uppmarksammat att det fanns béalten. Har aterkommer dven argumentet att man reser sa kort att
det inte kdndes nodvandigt (2-5 mil). Bland de som reser riktigt lang (5 mil eller mer) finns det fler an
genomsnitt som tycker béltet ar svart att ta pa sig, att det ar pinsamt att anvanda. | den gruppen
finns dven en storre andel som inte kanner till att det &r lag pa baltesanvandning.

Trasiga balten och att béltet inte passar kroppsbyggnaden verkar vara nagot vanligare pa langre
resor.

Anledningar attinte anvdnda balte utifran olika reslangder
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Skiljer anledningarna mellan de som reser sallan och ofta?

Anledningar att inte anvinda biltet utifran resfrekvens
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® Annan anledning

Bland de som reser varje vecka ar det fraimst tre argument som anvands: att det ar obekvamt med
bilte, att man inte uppmarksammat nagot balte samt att man kanner sig saker att resa utan balte.
Det ar en storre andel av vaneresenadrerna som tycker det ar for svart att ta pa sig baltet respektive
att det ar pinsamt att ha pa sig baltet &n bland sallanresenédrerna.

Bland de som reser regelbundet men inte varje vecka ar det framst att man inte uppmarksammat att
det fanns balte som ar huvudorsak, samt att man kdnner sig saker utan balte. Bland de som reser
sallan eller ndstan aldrig ar det samma orsaker som fér de som reser varje manad, men det finns
ocksa de i den gruppen som tycker det ar obekvdamt eller som letat efter baltet men inte hittat det.

Anledningar per aldersgrupp

Anledningar att inte anvdnda baltet per dldersgrupp
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fanns

Vissa anledningar ar mer aldersgruppsspecifika an andra. De i aldern 20-44 ar uppmarksammar inte
balten medan 65+ letar nagot mer och hittar dem inte. Det ar de dldsta och de yngsta som hittar de
trasiga baltena. Ju yngre desto tryggare reser man utan balte. Bland 20-25 aringar finns ocksa
argumentet att man reste sa kort stracka att det inte kdndes nédvéandigt. | den yngsta aldersgruppen
15-19 ar finns de riktigt hoga andelarna som tycker det ar pinsamt eller obekvamt att anvanda balte.
De aldre tycker i betydligt mindre utstrackning att balte ar obekvamt. Kunskapen om att man enligt
lag ska ha bélte i bussen ar lagre hos 15-44 aringarna an de som &r dldre an sa. Det ar bland de yngsta
och aldsta man hittar de som tycker det ar for svart att anvanda balte.
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Sammanfattning

Resultaten fran vara tillaggsfragor i Kollektivtrafikbarometern stallda under 2019, 2020 och 2022
visar att baltesanvandningen varierar med alder, reslangd och 6ver landet. En knapp majoritet av
resendrerna i regional- och expressbussarna anvander baltet. Det ar framfor allt de yngsta
resendrerna som har lag baltesanvandning, men anvandningen minskar ocksa markant i aldern 75+.
Kvinnor har en nagot battre baltesanvandning dn man. Sallanresendrerna ar battre an
vaneresendrerna pa att anvanda béltet, oavsett aldersgrupp. Ju ldngre resan ar desto battre ar
baltesanvandningen.

Anledningarna som anges av de som inte anvander bélte varierar, men det man kan konstatera ar att
det inte ar trasiga balten eller att baltet inte funkar for personens kroppsbyggnad som ar de vanliga
anledningarna. Den orsak som flesta anvander ar att man inte uppmarksammat baltet, att man
kdnner sig sdker utan att resa med bélte och att det dr obekvamt att resa med balte. 1 av 10 vet inte
heller att det ar lag att ha pa sig balte om det finns och 1 av 10 har letat efter béltet men inte hittat
det. Att baltet ar trasigt eller inte passar resenarens kroppsbyggnad anges av enstaka procent av de
som inte anvant baltet.

Av de som reser sillan/aldrig eller regelbundet men inte varje vecka ar det framfor allt att man inte
uppmarksammat baltet som anges som anledning. Bland de som reser varje vecka ar det dven
argumenten att det ar obekvamt och att man kanner sig saker att resa utan balte.

Bland de yngre (15-19 ar) ar det argumentet att det ar pinsamt att ha balte pa sig om ingen annan
har som ar den storsta orsaken tillsammans med att man tycker det dr obekvamt med balte. Fler
yngre &n aldre anger ocksa att de reste pa staplats. Det &r framst bland de yngre och de dldre (15-19
ar och 65-85 ar) som man tycker det ar svart att ta pa sig baltet eller inte forstar konstruktionen.

Slutsatser

Bade anvandandet av bélten i buss och kunskapen om vad lagen sdger om detta ar for |ag. Det ar inte
trasiga eller felkonstruerade balten som &r orsaken till det Iaga anvandandet. Istdllet
uppmarksammar resenarerna inte balten och man har en kénsla av att det ar sa sakert att resa buss
sa baltet inte behovs samt att baltet upplevs obekvamt.

De tva resenarsgrupper som sticker ut, ungdomar och dldre, behover riktad information. For
ungdomarna behdver man skapa kanslan av att det inte dr genant att ha bélte samt 6ka kunskapen
om vilka regler som faktiskt galler. Det ar ocksa viktigt att nd ut med kunskap till de dldre som ar
skorare och dar skador och benbrott kan leda till stadigvarande funktionsnedsattningar som hindrar
ett sjalvstandigt liv och behov av bade fardtjanst och hemtjanst.

Eftersom baltesanvandningen ar generellt Iag behdver sannolikt dven “kampanjer” riktas mot
resendrskollektivet som helhet, tex ombord samt i kommunikation och marknadsforing. Har kravs
genomtankta budskap som “biter” eftersom bussen fortsatt maste betraktas som det trafiksakra
fardmedlet den ar hos resendrerna. Da det ar de trogna resendrerna som ar sdmre dn genomsnittet
pa att anvanda baltet bor man dnda kunna na ut med sina budskap kring béltesanvandningen.

Forutom ren kommunikation med resenarerna kan branschen ta fram béltestyper som inte upplevs
obekvama eller svara att anvanda. Samt pa olika satt battre synliggéra baltena och kravet pa
béltesanvandning i fordonet. For att na framgang behovs utdkad samverkan mellan bestéllare,
trafikutférare, fordons- stols- och baltestillverkare, samt skolan, polisen, nationella myndigheter och
andra berorda. Det &r inte en utan manga atgarder tillsammans som kommer gora att
baltesanvandningen hojs och bli lika sjalvklar i bussar med balten som den ar i personbil idag.



